Wochenkarte 04.03. bis 08.03.2024

& 05244-2406

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Burgerhacksteak Hahnchensteaks Gyrosschnitzel mit Zwig>={n Kabeljau mit gekrduterten
mit einer Gewliirzgurke, gebacken mit +Kase Knusprige HackspieRe o) Schmortomaten

Tomate, Kése und Zucchini+ Paprika dazu Rosmarinkartoffeln

auf Schlemmerkartoffeln

dazu Gratinierte

Menii 1 . ; : . . )
ROstzwiebeln da.zu Risotto und e!n ur_ld gr|e(_:r_1. Ofeng_emuse dazu ein Gurkensalat mit scheibenkartoffeln
dazu Gratin-Kartoffeln Mixsalat m. Dressing mit Zucchini, Aubergine, Tomaten .
und Zwiebeln Dressing
Kisespitzle Kottbullar Schweinemedaillons Hihnchenschnitzel —Corn
mit Réstzwiebeln r|:|t fe|?§r RahmsoRe mit mit feiner RahmsoRe Sudl. Partysuppe Flakes- mit Butterreis und
reiselbeeren . ..
Menii 2 | dazu Blattsalat mit Dressing dazu Kartoffelpiree dazu Quetschkartoffeln mit Gefliigelgeschnetzeltem, einer Friichte-Curry-SoRe
und Broccoliréschen @ und ein Linsensalat mit Gurke, | Aubergine, Zucchini + Tomate | 4., oip Eisbergsalat mit
Karotte und Paprika dazu ein Suppenbrotchen JOghurt-DrESSing
Krauterchampignons Bratkartoffeln mit Speck Hausgemachte Pfannkuchen Karottensticks im Kartoffelpiiree dazu
Menii 3 dazu Salzkartoffeln dazu Spiegelei dazu Sahnequark Speckmantel Rahmspinat und Riihrei
und Kopfsalat mit Essig Ol dazu Kartoffelstampf
Wochen- | Frische Bratwurst Frische Bratwurst Frische Bratwurst Frische Bratwurst Frische Bratwurst
menii dazu Spitzkohlgemise und dazu Spitzkohlgemiise und dazu Spitzkohlgemiise und dazu Spitzkohlgemiise und dazu Spitzkohlgemiise und

(0]

Kartoffelpilree Kartoffelplree Kartoffelpiree

Kartoffelpiree

Kartoffelpiree

Kalt fiir das Wochenende

Menii A ungarisches Gulasch mit Paprika und Gewirzgurke
dazu Butterspatzle und Méhrensalat mit Essig Ol
Menii B Hackbraten mit Jagersof3e

dazu Salzkartoffeln und Rahm-Kohlrabi

(¥

Gefligel Rind

Schwein Lamm

v¥(©) e [P

Wild Fisch Vegetarisch

Informationen uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte 11.03. bis 15.03.2024

X & 05244-2406
B

Sowf

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Schweinebraten
mit dunkler SoRe

Sampl’s Rahmsiippchen
mit Hiihnchen, Apfel, Lauch +

Vegetarische Gemiisequiche
mit Rosenkohl, Kiirbis, Karotten
und Sellerie

Erbseneintopf
mit Kasseler + Mettwurst

Sampl’s
Schlemmerschnitzel
dazu Speck, Champignons

[

Paprika und einer leichten
TomatensoBe dazu Blattsalat
mit Essig Ol

+ Paprika und einer leichten
TomatensofBe dazu
Blattsalat mit Essig Ol

Paprika und einer leichten
TomatensoRe dazu Blattsalat
mit Essig Ol

Paprika und einer leichten
TomatensofBe dazu Blattsalat
mit Essig Ol

i dazu Kartoffelknodel .
Ment 1 5 Mchre dazu eine Krautersof3e und Zwiebeln mit Sauce
und Speck-Bohnchen dazu Suppenbrotchen U Bernaie
und Herzoginkartoffeln
Rotbarschfilet mit einer Rindergeschnetzeltes gegrillter Spanferkelriicken Putensteaks mit einer Poulardenbriistchen mit
Krauterhaube mit Paprika und dazu Bratkartoffeln §W|ebeKIsahnfefsciBe o Tomate + Mozzarella
oo R . .. azu Kartoffelgnocchis -
Menii 2 dazu ein Pilz Risotto Butterkartoffeln und WeiRkohlgemiise und ofengeba(?kene auf Sahne-Basilikum-Nudeln
dazu ein B.I.attsalat @ dazu e'i.n Mohrensalat mit Tomaten und Eisbergsalat mit Dressing
mit Essig Ol Essig Ol
Rostiteller mit Champignons, Dampfnudeln mit westfalischer Griinkohl Rostkartoffeln hausgemachte Reibekuchen
" Karotte, Paprika, Lauch und VanillesoBe mit Speck dazu dazu buntes Gemiise dazu Apfelmus
Menii 3 . P . N p azu azu Ap
Broccoli mit karamellisierten Schmorkartoffeln -Broccoli, Blumenkohl und
Zwetschgen Karotte- mit KrdutersoRe
Woch Fischfiletsteak-Pangasius- Fischfiletsteak-Pangasius- Fischfiletsteak-Pangasius- Fischfiletsteak-Pangasius- Fischfiletsteak-Pangasius-
ochen-
. auf Tagliatelle mit Zucchini + | auf Tagliatelle mit Zucchini | auf Tagliatelle mit Zucchini + | auf Tagliatelle mit Zucchini + | auf Tagliatelle mit Zucchini +
menii

Paprika und einer leichten
TomatensofBe dazu Blattsalat
mit Essig Ol

Kalt fiir das Wochenende

dazu Rostkartoffeln und Butterbéhnchen

Menii A Kalbsgeschnetzeltes mit einer herzhaften SoRe
dazu Kartoffelpiiree und Méhrensalat mit Essig Ol @
Menii B Hahnchenschnitzel mit ChampignonrahmsoRe

Gefligel Rind

Schwein Lamm Wwild

v¥©) [

Fisch Vegetarisch

Informationen Uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien ausldsen. Durch die Wirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte 18.03. bis 22.03.2024

& 05244-2406

men

frischer und geraucherter
Kohlwurst
dazu Salzkartoffeln

mit frischer und
gerducherter Kohlwurst
dazu Salzkartoffeln

frischer und geraucherter
Kohlwurst
dazu Salzkartoffeln

frischer und geraucherter
Kohlwurst
dazu Salzkartoffeln

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Hahnchenschaschlik mit Hausgemachte Boulette gebackenes Fischfilet Hihnchensteaks mit Rinderhachbillchen
Speck, Paprika + Zwiebeln mit einer dunklen Sof3e S'etehlzczseprizg:z;r Remoulade KrautersoRe in einer Chili-SoRe
mi u u
Menii1 | auf Reisnudeln dazu Kartoffelstampf gema auf Butterknopfle dazu Rosti’s
mit Erbsen+Mé&hren dazu Petersilienkartoffeln und
und vers. Blattsalate einen gemischten Salat @ dazu Zucchinigemiise und ofengebackenes
Paprikagemiise @
Schweinefilet mit einer Hihnchensteaks gef. mit Wirsing-Auflauf Schweinegulasch mit Paprika | Hahnchen-Champignons-
ChampignonrahmsoRe Tomate und Mozzarella mit Hackfleisch und + Champignons pfan ne.Pfan ne
Menii 2 | dazu Butterspatzle dazu Tagliatelle Scheibenkartoffeln dazu Butternudeln dazu (.3r|ll!<artoffeln
. . . ] s und ein Eisbergsalat
und ein Broccolirdschen und eine SahnesoRe und Bohnensalat mit Essig Ol
ne sah
und ein gemischter Salat
Krauterchampignons Bratkartoffeln mit Speck Hausgemachte Pfannkuchen Karottensticks im Kartoffelpiiree dazu
Menii 3 dazu Salzkartoffeln dazu Spiegelei dazu Sahnequark Speckmantel Rahmspinat und Riihrei
und Kopfsalat mit Essig Ol dazu Kartoffelstampf
Woch Westfalischer Grinkohl mit | Westfalischer Grinkohl Westfalischer Grinkohl mit Westfalischer Griinkohl mit | Westfalischer Griinkohl mit
ochen-

frischer und geraucherter
Kohlwurst
dazu Salzkartoffeln

Kalt fiir das Wochenende

Menii A Rindergulasch mit Paprika dazu Butterspatzle

und Bohnensalat mit Sahne @
Menii B Hacksteak mit einer BratensolRe

dazu Kartoffelpuree und Spitzkohlgemise

Geflugel  Rind

Schwein Lamm Wild

Uocgecs

Fisch  Vegetarisch

Informationen uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wirzung (Geschmacksverstérker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte 25.03. bis 29.03.2024

& 05244-2406

A
SewnfiS

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Texaspfanne mit
Hackballchen

Paprika-Pesto-
Geflugelgeschnetzeltes

Hahnchen -sii saurer-
dazu Butterreis

Schlemmerfiletpfanne
mit Speck und Zwiebeln

Feiertag!! Unsere Kiiche
bleibt geschlossen.

Menii1 | mit Bacon, Lauchzwiebeln, auf Tagliatelle und Paprikagemiise dazu Kartoffelgratin

Champignons, Pellkartoffeln | dazu Backtomaten und ein kleiner Rohkostsalat

und Kirchtomaten mit Dressing

Hahnchenschnitzel Stroganoff Geschnetzeltes | Wildlachs mit einer Gulaschsuppe Feiertag!! Unsere Kiiche

mit feiner RahmsoRe dazu Butter-Nudeln Zitronen-ButtersoRe Mit Rindfleisch, Paprika bleibt geschlossen.
Menii 2 | dazu Salzkartoffeln und Bohnensalat mit Sahne auf Bandnudeln und Champignons

und gegr. dazu ein Lauchgemiise dazu Suppenbrétchen @

Champignonképfe rﬂ @

Rostiteller mit Champignons, Dampfnudeln mit ) westfalischer Griinkohl Rostkartoffeln Feiertag!! Unsere Kiiche
Menii 3 Karotte, Paprika, Lauch und VanillesoRe mit Speck dazu dazu buntes Gemiise bleibt geschlossen.

Broccoli mit karamellisierten Schmorkartoffeln -Broccoli, Blumenkohl und

Zwetschgen Karotte- mit KrdutersoRe

Frithlingsauflauf Frihlingsauflauf Frihlingsauflauf Frihlingsauflauf Feiertag!! Unsere Kiiche

Wochen-

men

mit Hackbdllchen, Kartoffeln,
Karotten, Spargel, Erbsen,

Kohlrabi und Kase

mit Hackbdllchen, Kartoffeln,
Karotten, Spargel, Erbsen,
Kohlrabi und Kase

mit Hackbillchen, Kartoffeln,
Karotten, Spargel, Erbsen,

Kohlrabi und Kase

mit Hackbdllchen, Kartoffeln,
Karotten, Spargel, Erbsen,
Kohlrabi und Kase

bleibt geschlossen.

Kalt fur das Wochenende

Menii A Poulardenbriistchen mit einer BratapfelhonigsoRe
dazu Butterspatzle und Broccoliréschen
Menii B Schweinebraten mit dunkler SoRe

dazu Schupfnudeln und Rosenkohlréschen

Gefligel Rind

) G/(<8ICl6

Schwein Lamm Wild Fisch Vegetarisch

Informationen Uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien ausldsen. Durch die Wirzung (Geschmacksverstéarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & SoRRen sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte 01.04. bis 05.04.2024

R & 05244-2406
B

Sowf

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Feiertag!! Unsere Kiiche Unsere Kiiche bleibt Rinderboullion Hahnchenschnitzel Schweinemedaillons mit
bleibt geschlossen. geschlossen. dazu Kndpfle, Kohlrabi, dazu Karottenpirree MetaxasoBe
Menii 1 Karotte und Rindfleisch und Schwarzwurzelgemuise | dazu Tomatenreis
dazu Suppenbrotchen @ und griech. Bauernsalat
mit Schafskase l@l
Feiertag!! Unsere Kiiche Unsere Kiiche bleibt Putenmedaillons mit einer »Nackensteaks Chili con Carne
bleibt geschlossen. geschlossen. LauchcremesoRe mit Paprika + Zwiebeln mit Rinderhackfleisch,
Menii 2 dazu Butterspatzle dazu.Gratln_-KartoffeIn Kidneybohnen, mais und
. . und einen Grillsalat . .
und karamellisierte Karotten Paprika dazu Butterreis
Feiertag!! Unsere Kiiche Unsere Kiiche bleibt Hausgemachte Pfannkuchen | Karottensticks im Kartoffelpiiree dazu
Meni 3 | bleibt geschlossen. geschlossen. dazu Sahnequark Speckmantel Rahmspinat und Riihrei
dazu Kartoffelstampf
Wochen Feiertag!! Unsere Kiiche Unsere Kiiche bleibt Wirsingroulade Wirsingroulade Wirsingroulade
. bleibt geschlossen. geschlossen. mit dunkler SoRe mit dunkler SoRe mit dunkler SoRe
men dazu Salzkartoffeln dazu Salzkartoffeln dazu Salzkartoffeln

Kalt fiir das Wochenende

Menii A Schweineschnitzel an Wiesen-Champignons

dazu Réstkartoffeln
Menii B Gefliigelgeschnetzeltes mit Champignons

dazu Butterspatzle und hausgemachter Apfelrotkohl

Geflugel  Rind

Schwein Lamm Wild

v¥®)+ (@)

Fisch  Vegetarisch

Informationen Uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien ausldsen. Durch die Wirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & SoRRen sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!

Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.



