X & 05244-2406
B

Wochenkarte vom 06.07. bis 10.07.2026 &%‘;ﬁg

MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Pfefferrahmsiippchen mit Hahnchensteaks mit einer Putenschnitzel Rinderballchen Seelachs >paniert<
Schweinegeschnetzeltem, Krautersol3e dazu mit einer Brokkoli Kruste auf einem Gemiisebett auf einem Kartoffel-

Menii 1 Champignons, Paprika Kartoffelpiiree dazu Sahnekartoffeln >Kohlrabi, Erbsen & Karotte< | Spinatbett
und Zwiebeln dazu ein und Buttererbsen und ein gemischter dazu eine KrautersoRe | @l
Suppenbrétchen Salat mit Essig Ol und Salzkartoffeln @
gegrillte Schweinefilet mit Gyroslasagne Pfefferrahmschnitzel Hahnchenschnitzel mit
Hahnchenmedaillons Camembert und Pfirsich mit Schweinefleisch, Tomaten | dazu Kartoffelgratin Pilzrahmsof3e

. auf Spaghetti mit Kirsch- gebacken und Zwiebeln und Schichtsalat mit Ananas, | dazu Kroketten

Menu 2 e dazu Résti und ein . . .

tomaten, Zucchinischeiben Porree, Sellerie etc. und eine gemischte

und einer gemischter Salat

Gemiisepfanne
Pesto-SahnesoRe |

»verlorene” Eier Nudeln Gnocchi gefiillt mit Barlauch Hausgemachte Pfannkuchen | Kartoffelgratin mit buntem
Menii 3 in feiner SenfsoRe mit einer Tomaten- dazu Brokkoli und dazu Sahnequark Gemiise und brauner
Senioren dazu Kartoffelpiiree Schnittlauchsof3e Champignons mit einer RahmsoRe
KrautersoRe
Wochen- o . .
. westfalisches Zwiebelfleisch dazu hausgemachter Kartoffelsalat
meni

Kalt fiir das Wochenende

Meni A sommerlicher Réstzwiebelbraten mit Paprika und Zwiebeln dazu
Rostkartoffeln und griine Bohnen

Menii B Schweinemedaillons an Wiesenchampignons dazu Réstkartoffeln und
buntes Gemiise >Zuckerschoten, Kohlrabi, Karotten<
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Gefligel Rind  Schwein Lamm Wild Fisch  Vegetarisch

Informationen Uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.



Wochenkarte vom 13.07. bis 17.07.2026
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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
gebratene Schupfnudeln gebratene, handgemachte Hahnchenschnitzel Schweinefilet im Schweineschnitzel mit
SiiRkartoffel- Parmesan mit RahmsoRe Speckmantel mit einer herzhafter SoRe

auf Blattspinat

Menii 1 mit einer Gnocchi mit Blattspinat cBI?zu Ka:‘(to;Telgr:tin und :ftlefiersoffe Idazud dazu Bratkartoffeln und
. . . umenkohlréschen alzkartoffeln un
Kase-SchinkensoRe und einer SahnesoRe it Hollandaise Bohnen Krautsalat
Champagnerschaum- Pangasius Filet >natur< mit | griech. Hackfleisch-Bolognese | Hahnchensteaks auf knusprige Schenkelsteaks T
Cremesuppe mit Pommery-SenfsoRRe mit Tomate & Zwiebeln Tomatenreis mit einer mit cremigen
Menii 2 | Hiihnchenfleisch und auf herzhaften Knopflen mit | 3Uf Rei.snudeln Metaxa SoRe, dazu griech. Kartoffelwiirfeln und
Pfifferlingen dazu ein Gemiisestreifen @ :jiqusesl;’lngaluernsalat Bauernsalat mit Feta Brokkoli Roschen
Brotchen @ mit Mantelbutter
Riesenrosti mit gebratene Eiernudeln mit Kasespatzle mit warmer GrieBbrei mit gebackene Gyroskartoffeln,
Menii 3 buntem Gemiise >Brokkoli, Schinken, dazu Gemiisestreifen Pfirsich-Aprikosenkompott mit Zwiebeln und Kase, dazu
Senioren Blumenkohl, Karotte< Pflaumenkompott und Rostzwiebeln und Zimt- Zucker Tzatziki mit Gurke
und einer Krautersof3e
Wochen-
. Niirnberger Wiirstel mit Kartoffelpiiree und Kohlrabi- M6hrengemiise
meni

Kalt fiir das Wochenende

Menii A

Hahnchenmedaillons >natur< auf gebratenen Nudeln mit Gemiise >Karotte,
Paprika, Lauch< dazu eine herzhafte Sol3e

Menii B

Hackbraten mit JagersoBe dazu Butterkartoffeln und Erbsen mit Mohren

Geflugel

Rind
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Schwein Lamm Wild Fisch  Vegetarisch

Informationen Uber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wirzung (Geschmacksverstarker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.



Wochenkarte vom 20.07. bis 24.07.2026
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MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

Tortellini Pfanne mit

Champignons, Zwiebeln &

Sampls‘ Rahmsiippchen

mit Hiihnchen, Apfel, Pilze,

Hahnchensteak, dazu
Butterreis mit einer Friichte-

Schweinefilet mit griinen
Bohnen & Tomaten

Kottbullar vom Schwein mit
einer RahmsoRe, dazu

Meni 1 Schinkenstreifen Lauch & Mohre dazu ein Currysof3e und dazu Butterkartoffeln und Kartoffelpiiree, Brokkoli

mit einer KasesoRe Suppenbrotchen ein gemischter Salat karamellisierte Karotten und Preiselbeeren

frische Bratwurst liberbackene Hacksteaks >Kibbelinge< Fischfilethappen | Hahnchenschnitzel mit gegrillte Putenfiletstreifen

mit dunkler SoRe mit Tomate & Mozzarella mit Kartoffelpiiree und einem warmen Kartoffel- mit Paprika, Champignons
Menii 2 dazu Kartoffelpiiree und dazu Scheibenkartoffeln Rahmspinat Speck- Schnittlauchsalat und Bohnen, dazu

Erbsen + Mo6hren und ein Eisbergsalat Backkartoffeln mit einer

mit Dressing @ leichten KrautersoRe

»verlorene” Eier Nudeln Gnocchi gefiillt mit Barlauch Hausgemachte Pfannkuchen | Kartoffelgratin mit buntem
Menii 3 in feiner Senfsof3e mit einer Tomaten- dazu Brokkoli und dazu Sahnequark Gemiise und einer braunen
Senioren dazu Kartoffelpiiree SchnittlauchsoRe Champignons RahmsoRe

mit einer KrautersoRe
Wochen- ) )
. Matjesfilet mit roten Zwiebeln, dazu Bratkartoffeln und ein Spiegelei @

meni

Kalt fiir das Wochenende

Menii A

Rinderbraten mit PfifferlingsoBe dazu Salzkartoffeln
und gemischtes Gemiise

Menii B

Puszta-Kotelett mit Paprika & Zwiebeln, dazu Kartoffelgratin und
Spitzkohlgemiise
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Informationen lber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wiirzung (Geschmacksverstérker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




Wochenkarte vom 27.07. bis 31.07.2026
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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Hahnchensteaks Gefliigelschnitzel an Obst - Schweinefiletstreifen auf Schaschlik Pfanne mit Seelachsfilet auf einem Rote
auf Tagliatelle mit einer >Ananas & Pfirsich< mit Bandnudeln mit Pfifferlingen | Paprika & Zwiebeln Beete Risotto, dazu eine
Meni 1 Tomaten-MozzarellasoRe einer Orangen-PfeffersoRRe und Kirschtomaten dazu Krautergrillkartoffeln SchnittlauchsofRle
und ein bunter Grillsalat und Butterreis dazu eine SahnesoRe dazu Backtomaten @
Ofen Kartoffel Rahmgeschnetzeltes ofengebackene o Bandnudeln mit o Hacksteak mit einer
mit siidlandischem Gemiise | mit Champignons & Hahnchenkeule, dazu Tomatensalsa & Parmesan Pfeffersoe dazu
Menii 2 >Zucchini, Aubergine, Zwiebeln, dazu Bratkartoffeln und ein dazu gegrillten Salzkartoffeln und Erbsen-
Tomate & Zwiebeln< Butterspatzle und ein gemischter Salat Hahnchenwiirfel Mohren-Gemiise
dazu Krduterrahm Bohnensalat
Riesenrosti mit gebratene Eiernudeln mit Kasespatzle mit warmer GrieBbrei mit gebackene Gyroskartoffeln,
Menii 3 buntem Gemiise >Brokkoli, Schinken, dazu Gemiisestreifen Pfirsich-Aprikosenkompott mit Zwiebeln und Kase, dazu
Senioren Blumenkohl und Karotte« Pflaumenkompott und Réstzwiebeln und Zimt- Zucker Tzatziki mit Gurke
und einer Krdautersof3e |
Wochen- L . .
menii Stroganoff Geschnetzeltes auf Butternudeln dazu ein Moéhrensalat mit Essig + Ol @

Kalt fiir das Wochenende

Menii A

Schweinelachschnitzel mit geschmorten Zwiebeln, dazu Bratkartoffeln
und buntes Gemiise mit Hollandaise

Menii B

Putengulasch mit Butternudeln dazu Karotten-Bohnen-Gemiise

Gefliigel  Rind
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Informationen lber die Verwendung von Zutaten oder Verarbeitungshilfsstoffen die Allergien auslésen. Durch die Wiirzung (Geschmacksverstérker) enthalten alle Gerichte: Weizen, Eier, Milch (nicht laktosefrei)
Sellerie, Soja, Senf +Hefeextrakt. Alle Desserts enthalten Soja, Ei, glutenhaltiges Getreide und Schalenfriichte. Beim Dessert, Dressing & Sof3en sind die Zutaten Sahne + Milch nicht laktosefrei!
Sollten Sie noch Fragen haben erreichen Sie mich unter der Nr.: 05244-2406.




